252 | MONA | ARASTIRMA | 8
TURKIYE'NIN GELIN EVI

CEM SEMERCIOGLU

1972'nin  Adustos ayinda istanbul Haznedar'da dogdu.
Universiteye kadar hayati Haznedar-Bahcelievler arasinda
gecti. Yirmiye yakin farkli is kolunda calisti, meslek ogrendi,
iclerinden en cok mobilyaciligi sevdi. Universite hayati boyunca
dergicilik yaptl, yine universite yillarinda televizyon sektortne
yonetmen yardimcisi olarak adim atti. Mimar Sinan Gulzel
Sanatlar Universitesi Sosyoloji Bolimi'nden mezun olmadan
hemen dnce Viyana Universitesi Sosyoloji B6limi'ne yatay gecis
yaparak akademisyenlik hayali kursa da Almanca sosyoloji
egitimi almak zor geldi, alti yil Viyana'da yasadiktan sonra
Turkiye'ye donus yapti. O gin buglndir televizyon sektortinde
olan yazar, sonrasinda Joker Yapim't kurdu ve bircok yapima
imza atti; bunlardan en dnemli ve uzun soluklusu elinizde kitabini
tuttugunuz, dort yil boyunca her gin Show TV'de yayinlanan
Gelin Evi oldu. Mavi Falez isminde, harika anlastigi yedi yasinda
bir oglu var.
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Onsoz

Bu kitap iki agidan ilk olma 6zelligi tastyor: Birincisi Tiir-
kiye'de bir televizyon programina bir sezon (2017 Eylil - 2018
Haziran) boyunca katlan yarigmacilar tizerinde yapilmug bir in-
celeme-arastirma calismast olmasi, ikincisi ise derinlemesine in-
celenmis bir televizyon programi sosyolojisi ozelligi tasimasi...
Bunun yaninda Tirkiyede gelinler tizerine yapilmis sosyolojik
bir ¢aligma yok gibi...

Proje ve programin kitaplasma fikri 2016 yilinda, Istanbul'da
bir Hisariistii aksaminda, yeni evli bir ¢iftin yeni désenmis gelin
evinde programi cekerken filizlendi. Aklima mezunu oldugum
Mimar Sinan Universitesi'nden birkag donem hocaligim1 yapan
Sayin Sosyolog Prof. Dr. Meral Ozbek’i aramak ve bu fikrimi pay-
lagma istegi geldi. Sahanin bakirligine vurgu yapan sayin hocam
Ozbek; ciddi ve iistiine diisiilecek bir calisma sonucunda ortaya
ilging verilerin gikabilecegini belirterek beni bu konuda cesaret-
lendirdi ve projeyi tasarlamaya basladim.

Bu siirecte beni en zorlayacak olan sey, bir yapim sirketi sahibi
olmam ve siirdiirmekle yiikiimlii oldugum televizyon programlari
ve projelerinin bulunmastydi. Her giin is ¢ikist evde benimle oyun
oynamak isteyen canim oglum Mavi FaleZ'in varlig1 cogu aksam

bu projeden daha cazip geldi. Ama bu zorluklar: asmamda en
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biiyiik destek¢im, hayat arkadasim, esim Tugba Diner oldu ve
arastirma demlendik¢e demlendi, olgunlasti sonunda kitap haline
geldi.

Oncelikle bir yol haritastyla birlikte arastirmanin cergevesi-
ni ve metodunu olusturmam gerekiyordu. Yiiz yiize goriismeyle
gergeklestirecegim anketlerin sorularini hazirlamak, bu anketleri
sahada bir sene boyunca her hafta yarisan bes geline uygulamak
en 6ncelikli ve en uzun siirecti. Konuyu yine Mimar Sinan Uni-
versitesi Sosyoloji Boliiminden hocalarim, okudugum dénemin
yardimei dogentleri su anda profesor olan Sayin Prof. Dr. Cag-
layan Kovanlikaya ve ayni zamanda béliim bagkan yardimeilig
gorevini yiiriiten Sayin Dr. Ogr. Gor. Aylin Dikmen Ozarslan’a
actim. Bu siirecte bana yardimei olabilecek, beni asiste edebilecek
son sinif bir sosyoloji 6grencisiyle calismamin daha dogru olacagt
tavsiyesinde bulundular. Bu ayni zamanda mezun olacak, sos-
yolojik saha ¢aligmalarinda da bulunmug/bulunacak bir 6grenci
icin de tecriibe demekti ve beni sevgili Gozde Arslanargiin ile
tanigtirdilar, iyi ki de tanigtirmuglar. Anket verilerinin olugturu-
lup derlenmesinde ve yiiriittiigiimiiz genel tartusmalarda Gozde
ile birlikte caligtik. Heyecanimi kaybettigim ve tembellik ettigim
kimi zamanlarda Gozde her zaman bana destek oldu. Sonrasinda
yaklagik iki yil kadar Joker Yapim'da benimle birlikte televizyon
yapimciligi macerasina ¢ikti, kendisine ayr1 bir tesekkiirii borg
biliyorum.

Bir ayri tesekkiirii de yazmis oldugum taslagin genel okuma-
sint yapan Dog¢. Dr. Hakan Kogak’a, bana her zaman destek olup
yanimda olan abim Cengiz Semercioglu'na; yazarlik, senaristlik
basamaklarini emin adimlarla ¢ikan sevgili Yildiz Ertan’a, ki-
tap hakkinda her seyi tartusugimiz ve beni engin deneyimleriyle

yonlendiren Arzu Caglan’a, editériim Canan Hatiboglu'na, Alfa
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Kitap sahibi Vedat Bayrak’a ayri bir parantez agip tesekkiir etmek
istiyorum.

2017 Eylul - 2018 Haziran doneminde Show TV’deki Gelin
Evi programinda yarigmaci olan 147 gelinle 84 soruluk bir anke-
ti yiiz yiize gerceklestirdim. Yapmis oldugum anketler sirasinda
kimi gelinlerin ¢ekingen davranigt kimilerinin de sorulara dogru
cevap vermek istememeleri gibi zorluklar yasadim. Ama sadece set
aralarinda yapabildigim anket goriigmelerini haftanin bes giinti
bes ayri gelin yarismaciyla rahat rahat gergeklestirme firsati her
zaman buldum.

Neredeyse her gelin evinden hediye edilen el emegi ¢eyizleri
reklam ve promosyon i¢in dagitacagim kitaplarin yaninda basina/
protokole hediye etme fikri her zaman vardi. Umarim begenir,
gelinlerin el emegi ceyizlerini uzun zaman severek kullanirsiniz.
Gelinlerle haftanin bes giinii neredeyse giinde yedi saat birlikte
vakit gecirmek bu kitabin hamurunun rasyonelligi hakkinda siz-
lere bir fikir vermelidir.

Gelin Evi'nin Show TV'de yayinda kaldig: ti¢ yil boyunca,
yani 754 bolim siire zarfinda ikisi kadin biri erkek ti¢ farkli yo-
netmen ve altmiga yakin teknik kadroyla ¢alisum. Tiirkiye'nin
yirmiye yakin ilinde 754 farkli yeni evli ¢iftin evine konuk olduk.
Programda hafta birincileri ile diger katulimecilara biiyiik ve teselli
odiilt olmak tizere dort sezon boyunca toplamda yedi kilonun
tizerinde geyrek, burma bilezik ve tam altin hediye ettik.

Programun ilging kayitlarindan bir tanesi de ikram boliimiinde
ev sahibi gelinlerin hazirladigt agik biife masalarin yapim ekibi
i¢in zamanla sorun yaratmaya baglamastydi. Sezon sonu fark ettik
ki calisan on dort kisilik yapim ekibimiz evlerde kurulan bu agik
biifeler sonucunda sezon boyunca toplamda +110 kilo almigti. Bu

vesileyle yeri gelmisken buradan bir kez daha kiymetli zamanlari
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paylastigim, Gelin Evi’nin yaraticisi tiim ¢aligma arkadaglarima
bir kez daha tesekkiir etmek istiyorum.

“Yeni bir hayatin adimi sayilan gelin evlerinin en belirgin 6zel-
ligi nedir?” diye sorulsa hi¢ diigiinmeden, neredeyse her evde bu-
lunan ve odanin metrekaresine oranla oldukea biiyiik bir plazma
TV, kitap ve kiitiiphanesiz ama diizen ve temizligin had sathada
oldugu oturma odalarinda bir canli sakst ¢igegin dahi bulunma-
dig1 evler aklima gelir. Nitekim sadece bitki degil, evcil hayvan
besleme aligkanliginin olmayisi da goze carpiyor. Kaldi ki evcil
hayvandan anlagilanin % 83,6 oranla muhabbet kusu ve balik
oldugunu soyleyebilirim.

Bu ¢alisma boyunca kanimca sorun olarak gordiigtim, iliskiler-
de olgunlastirilip desteklenmesi gereken noktalari da paylasmak
isterim. Oncelikle 23,54 olan evlilik yasinin yukarilara gekilmesi
gerekliligidir. Bu, bize dolayli olarak kadinlarin is ve ¢aligma ha-
yatina atilma, iiretime katilma tecriibesiyle birlikte bir ekonomi
ylriitebilme becerisi kazanmalarini da beraberinde getirecektir.
Clinkii evlilik sonrasinda bile ¢alisma ve is hayatina aulmanin es
iznine bagli olmasini normal karsilayan, calismak icin esinden izin
alamay1p bu ylizden evde oturmayi tercih eden kadin sayist nere-
deyse 2/1. Bu da bize kadinlarin birakin evlilik 6ncesi, sonrasinda
bile is bulma ve ¢alisma konusunda bir¢ok sebepten dolayr pek
goniilli olmadigini gésteriyor, ne aci! Bunun yaninda flort stireci-
nin uzun yasanmasi eslerin birbirlerini cok daha saglikli tanimala-
rina, evlilik siirecinin daha saglam 6riilmesine olanak taniyacakur.
Ama gelinlerin akraba evliliklerine bile neredeyse 4/1 oraninda
onay verdigi, modern/eski tarzda goriicii usuliiniin 2/1 oraninda
kabul gordiigii distiniildtigiinde gelinler agisindan flort/tanigma

sansinin bircok sebepten dolay1 zor oldugu goriilmektedir.
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Evlilik stirecine giren ¢iftlerin 6zgiir iradeleriyle, ailelerden ba-
gimsiz olarak karar alabilmeleri icin her tiirlii ¢aba gdstermemiz
ve zemini hazirlamamiz gerekmektedir. Boylelikle evlilik hazirlig
yapan ciftlerden ¢ok, aileler ve aile iligkilerinin merkezde oldu-
gu bir evlilik siirecinin 6niine gecilecektir. Giinahiyla, sevabiyla
ciftlerin ozgiir iradeleriyle alacaklar kararlar mutlaka desteklen-
meli, gencler bu yonde tegvik edilmelidir. Bu da bize 6zellikle aile
icerisinde kadina karst her tiirlii siddetin minimize edilmesinin
yaninda, ailede cinsler arasindaki is boliimii ve rollerin yeniden
tariflenip tanimlanmasinin 6niinti acacakur.

Kitabin okurlari dncelikle bir televizyon formati olarak Gelin
Evi ve gelin evleri kiiltiirtinii anlamak isteyenler, boyle bir derdi,
meraki olanlardir. Program, bana bir araya getirilmis ve segilmis
bir grup tizerine ¢alisma yapma firsati ve kolayligi sagladi. Ca-
lisma, televizyon yapimciligimdan akademik hayata aktarmak,
o alandan bu alana tagimak istediklerimin biitiiniinden ibaret...
Gelin Evi bugiine kadar imza atugim programlar icerisinde en
sevdigim ve en gercekei olant. Bir televizyon formatina bu agidan
bakip anlama ve aktarma sorumlulugunu da hissedince okuyucu-
lart bu gergeklikle yiizlestirmek istedim.

Gelin Evi programi, kentlerde yok olmaya yiiz tutmus ¢eyiz
kiiltiirtinii yeniden canlandirdigs saviyla bile sosyolojik incelemeyi
hak ediyor. Kitap sizlere ¢esitli ipuglari sunuyor, aragtirmaya deger
buldugum veriler ve tespitler igeriyor.

Simdiden iyi okumalar dilerim, umarim begenirsiniz.

Cem Semercioglu,

Eyliil 2021 Istanbul
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