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RAĞMENCİLER
AKACAK AZİM DAMARDA DURMAZ

MÜMİN SEKMAN sosyal medya | @muminsekman 

‘Başarmak İçin Doğanların Yazarı’ ™ olan Sekman, ‘başarılı olmak öğrenilebilir’ düşünce-
sini savunmaktadır. Kitapları:
1. Ya Bir Yol Bul, ya Bir Yol Aç, ya da Yoldan Çekil! (73. baskı)
2. Kesintisiz Öğrenme (30. baskı)
3.  Türk Usulü Başarı (8. baskı)
4.  Başarı Üniversitesi (41. baskı)
5.  Ataleti Yenmek (71. baskı)
6.  Çevik Şirketler: Kurumsal Ataleti Yenmek (9. baskı)
7.  Her Şey Seninle Başlar (1.300.000 adet)
8.  Her Şey Seninle Başlar 9+ (Çocuklar için başarı kitabı – 35. baskı)
9.  Limit Sizsiniz (310.000 adet)
10.  İnsan İsterse: Azmin Zaferi Öyküleri (5 kitap)
11.  Her Şey Beyinde Başlar (185.000 adet)
12.  Hayat Bilgesi: Şu Hayatı Nasıl Yaşamalı? (2 kitap) 
13.  Başarı Bilgesi: Kahramanın Kaderi Arenada yazılır! (100.000 adet)
14.  Başarı Bilimi: Büyük Başarı Araştırmaları (16. baskı)
15.  Edison (Çocuklar için başarı hikâyeleri-1) (5. baskı)
16.  Çocuklar Nasıl Başarır? (Dr. Bahar Eriş ile) (42. baskı)
17.  Çocuklar Nasıl Başarır?-2 (Dr. Bahar Eriş ile) (17. baskı)
18.  Şampiyon Sözleri: Madalya Metalden Değil Terden Yapılır! (10. baskı)
19.  Rağmenciler: Akacak Azim Damarda Durmaz! (50.000 adet)
İstanbul’da doğan yazar, Ankara Üniversitesi Hukuk Fakültesini bitirdi, ama hukuk 
alanında hiç çalışmadı. Başarılı insanları inceleyip, onların nasıl başardıklarını analiz 
edip, başarılı olmak isteyenlere anlatmayı meslek ve misyon olarak seçti. 
Çok sayıda üniversite, şirket ve kamu kurumunda başarı semineri verdi. Zirvedeki 
bazı isimlerin başarı yönetimi danışmanı oldu. Bir dönem Çocuklar Duymasın dizisinin 
senaryo danışmanlığını yaptı. Lisanslı başarı eğitmenleri yetiştirdi.
Sekman, Türkiye’nin ilk kişisel gelişim sitesi Kişisel Gelişim Merkezi’nin (kigem.com, 
22. yıl) kurucusudur.
Türkiye’de ‘kişisel gelişim uzmanı’ titrini kullanan ilk kişi olan Sekman, dünyanın 
metrekaresine düşen başarılı insan sayısını artırmayı kişisel misyonu saymaktadır. 
Rakamlarla Mümin Sekman’ın Kariyeri
• 55 şehirde, 100.000’den fazla insana başarı semineri verdi. 
• Her Şey Seninle Başlar 1.300.000 baskıya ulaşarak Türkiye rekoru kırdı. 
• 24 yılda yazdığı 24 kitabı toplam 3.500.000 baskıya ulaştı. 
• Türkiye’de yaşayan her 100 kişiden 1’i Mümin Sekman okuru!
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HER ŞEYE RAĞMEN:  
SAVUR’DAN STOCKHOLM’E

Mardin’deyiz. 
Savur ilçesinde. Yıl 1946.
Çiftçi bir ailenin konuğuyuz.
Hem anne hem baba okuma yazma bilmiyor. 
Aziz adlı zeki bir çocukları var. 
Onu araştırmak için misafirleriyiz. 
Ailede ikisi üvey, 10 kardeş bir arada yaşıyor. 
Orta halli görünse de hayatları, gurur altına gizlenmiş 

bir taşra yoksulluğu göze çarpıyor. 
Çocuklar yazları yalın ayak geziyor. Okul haricinde gi-

yecek ayakkabıları yok. 
Okula giderken giyip, okul dışında “eskimesin” diye kul-

lanmıyorlar.
Aziz’in okul dışı görevleri, oğlakları otlatmak ve en uç 

dallardaki cevizleri dökmek. 
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Şartlara bakılırsa, burası hayata giriş yapmak için ideal 
bir yere benzemiyor. 

Bu şartlardan, sıkı bir “başarı hikâyesi” çıkar mı? Hadi 
biraz daha el yükseltelim. Nobel kazanacak kadar büyük bir 
başarı hikâyesi çıkar mı? Çorak toprakların çetin bitkisi ne-
reye kadar yükselebilir? 

Tohum, toprak ve iklim şartları. 
Genler tohum, coğrafya toprak, kültür ise iklim şartları. 
Başarıyı hangisi ne kadar belirler? 
Evet, çok büyük soruların peşindeyiz:

•	 Büyük bir ruh dezavantajlı bir coğrafyaya düşerse neler 
yaşanır?

•	 Coğrafya mı karakteri ezer yoksa karakter mi coğraf-
yayı yener? 

•	 Kabiliyet mi kötü koşulları aşar, yoksa koşullar mı ka-
biliyeti kısırlaştırır? 

•	 Dışımızdaki (fiziksel) şartlar mı içimizdeki (psikolo-
jik) şartlanmalar mı kaderimizi çizer? 

•	 Dışımızdaki toplumsal düzen mi, içimizdeki psikolojik 
sistem mi başarımızı belirler?

Bu kitap, işte bu soruların cevabını aramak için yazıldı. 

Keçi çobanlığından biyokimya profesörlüğüne
Hikâyemize geri dönelim. Oğlakları güden oğlan, ileri-

de ne oldu acaba? Büyüleyici bir büyüme hikâyesine hazır 
mısınız? Kemerlerinizi sıkı bağlayın. Başarı havayollarıyla 
Savur’dan Stockholm’e uçuyoruz.

İsveç’in Stockholm şehrindeyiz. Yıl 2015.
Nobel ödül töreninin konuğuyuz. 




